
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

令和３年 11 月 11 日発行 フレンズだより 
様々なおちばが舞い、秋も深まる季節となりました。１１月に入り一段と日

が暮れるのが早くなり、皆さんが帰る時間にはすっかり暗くなってしまいまし

たね。少しでも公園で遊ぶ時間を取りながら、子供達と落ち葉やどんぐりなど

で秋をいっぱい感じていきたいと思います。 

公園へお出掛け 

秋晴れのさわやかな空のもと、牧丘の公園に行ってきました！朝から「お弁当と

お財布持ってきたよ。」と笑顔いっぱいの子供達、久しぶりのお出掛けに、ワクワ

クが止まらないみんなでした。お昼に到着してまずは腹ごしらえ。外で食べるお弁

当はやっぱり格別、と思いながらみんなで楽しく食べました。お弁当の後は遊具遊

び。ボルダリングやターザンロープは、以前来た時には出来なかった子も挑戦して

みたり、滑り台も順番や滑るタイミングを考えて滑ったり、成長を感じました。た

くさん遊んだ後は、お楽しみのおやつタイム！「何味のソフトクリームにしようか

な」と悩みながら食券を購入していました。みんな「おいしい～」といってご満悦

な子供達でした！ 

いもほり豊作！！ 
 春に植えたさつまいもの苗、毎月水やりをしながら成長を見守ってきました。

そしていよいよ収穫の日、今年のおいもはどうかな？と楽しみにしていました。

まずは葉っぱを、「うんとこしょ、どっこいしょ」と引っ張り、まるで絵本の『大

きなかぶ』のような光景にほっこり😊😊いよいよ本番、「さあ、掘るぞ！」と気合十

分な子供達は、おいもセンサーを働かせて無我夢中で掘りおこし、時々顔を出す

大きなミミズに悲鳴を上げたりしながらも、あちらこちらで自分の顔よりも大き

ないもを掘り当てて、歓声が上がっていました。今年のいもほりは大豊作で大満

足に終えました。今は焼いもを楽しみに待つ子供達です。 

１１月 

ステラフレンズ職員 

古屋梨穂が 

１１月末日をもちま

して、退職致します。 

  

おしらせ 

 季節の変わり目で、体調を崩し

やすくなっています。また、イン

フルエンザの流行する時期にも

なります。体調不良があった場合

は、感染拡大を防ぐためにも、大

事をとるなど、お子様の体調の変

化に気を付けていただきたいと

思います。 

 ご協力よろしくお願いいたし

ます。 


