
法人理念

支援方針

営業時間 　有

プログラム

せいさく

おはなし

たいそう

ゲーム

クッキング

おでかけ
公園・図書館・科学館・動物園・電車・買い物・外食・山登り・水族館・美術館・博
物館　等

　　　くわの家　ステラフレンズ支援プログラム

～想像力と思いやり～
日常生活を大切にし、一人ひとりが十分に自己表現が出来ること、安心して
暮らせることを目指していく

伝え合う喜びを大切にしながら、個々の表現をうけとめていく。
暮らしの中の身近な経験をしっかり積み重ねていけるよう支援する。

平日：13：30～17：30
学校休業日：9：00～15：00 送迎実施の有無

内容

季節、行事の飾りせいさく・手作りおもちゃ・カレンダー作り・折り紙・空き箱
工作・ぬりえ・ちぎり絵・粘土・プラ板・にじみ絵・スタンプ　等

読み聞かせ・なぞなぞ・クイズ・古今東西・劇ごっこ・しりとり・みんなに話そう
（発表）・どんな気持ち？・ひらがなビンゴ・カルタ　等

ビジョントレーニング・ラダー歩行・雑巾がけリレー・平均台・ボール送り・バラ
ンサー・ストレッチ・リズム体操・ゴムとび　等

玉入れ・輪投げ・魚釣り・風船バレー・ボーリング・いす取りゲーム・はんかち落
とし・フルーツバスケット・ひっくり返しゲーム・ジェスチャーゲーム・ブラック
ボックス・しっぽ取り　　等

カレーライス・焼きそば・お好み焼き・ハンバーガー・豚汁うどん
フルーツポンチ・パフェ・クッキー・ホットケーキ　　等

家族支援

個別面談の実施　　親子活動の開催

移行支援

法人施設（くわの家）での活動、作業への参加及び見学
移行に向けた学習会等の情報提供

地域支援・地域連携



職員の質の向上

研修会の開催（法人、事業所内）及び参加（法人内外含む）

関係者会議への参加、及び開催　　他機関施設の見学、訪問


	ステラ支援プログラム

